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第15号

事
務
長

　東
原 

秀
樹

　
４
月
１
日
付
け
で
事
務
長
を
拝
命

し
ま
し
た
東
原
秀
樹
で
す
。
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

わ
た
く
し
事
、
平
成
28
年
３
月
に
県

庁
を
定
年
退
職
し
、
本
年
３
月
末
ま

で
の
３
年
間
、
さ
ぬ
き
こ
ど
も
の
国

園
長
と
し
て
児
童
・
青
少
年
の
健
全

育
成
分
野
の
業
務
に
従
事
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　
県
庁
退
職
ま
で
の
10
年
間
は
、
県

立
中
央
病
院
、
さ
ぬ
き
市
民
病
院
に

お
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
事
務
局
次
長
、

事
務
部
長
の
職
に
、
ま
た
、
本
庁
の

健
康
福
祉
部
に
お
い
て
、
主
に
政
策

医
療
分
野
の
業
務
に
従
事
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　
こ
の
度
の
ご
当
地
丸
亀
で
の
勤
務

は
初
め
て
で
す
。
１
日
も
早
く
職
場

環
境
に
も
慣
れ
、
松
本
新
理
事
長
の

下
、
全
職
員
の
総
力
を
結
集
し
て
、

当
院
が
丸
亀
地
域
の
中
核
的
な
病
院

と
し
て
そ
の
機
能
と
役
割
が
十
分
に

発
揮
さ
れ
ま
す
よ
う
、
事
務
方
と
し

て
求
め
ら
れ
る
職
責
を
全
う
し
、
業

務
改
善
に
真
摯
に
か
つ
誠
実
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

業
務
遂
行
に
当
た
り
ま
し
て
は
、
職

員
の
皆
様
方
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
私
が
折
々
に
書
き
留
め
て

き
た
言
葉
の
中
か
ら
、
特
に
印
象
に

残
っ
て
い
る
言
葉
を
ご
紹
介
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
私
の
就
任
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　『
職
場
で
楽
し
く
仕
事
を
す
る
コ

ツ
は
何
か
。
そ
れ
は「
明
る
さ
」で
す
。

で
は
、
ど
う
す
れ
ば
明
る
く
仕
事
を

す
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
。
た
っ
た

二
つ
の
こ
と
を
心
掛
け
れ
ば
身
に
つ

き
ま
す
。

　
一
つ
目
は
「
あ
い
さ
つ
」
で
す
。

毎
朝
明
る
く
仕
事
を
始
め
る
た
め
に

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
あ
い

さ
つ
し
て
部
屋
に
入
り
ま
し
ょ
う
。

　
二
つ
目
は「
良
い
返
事
」で
す
。「
は

い
」「
わ
か
り
ま
し
た
」「
喜
ん
で
」。

仕
事
を
頼
ま
れ
た
ら
喜
ん
で
引
き
受

け
ま
し
ょ
う
。』

筆
者
：
岡
本
全
勝
　
旧
自
治
省
入
省
、

元
復
興
庁
事
務
次
官
、
現
内
閣
官
房

参
与
「
楽
し
く
仕
事
を
す
る
た
め
に
」

か
ら
抜
粋
。

　
職
場
で
明
る
く
楽
し
く
仕
事
を
す

る
コ
ツ
と
言
わ
れ
る
「
あ
い
さ
つ
」

と
「
返
事
」。
こ
の
二
つ
の
コ
ツ
を

私
自
身
常
に
心
掛
け
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
実
践
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

理
事
長
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

事
務
長
就
任
の
ご
挨
拶

　ま
る
が
め
医
療
セ
ン
タ
ー

理
事
長

　松
本 

祐
藏

　
４
月
１
日
付
で
ま
る
が
め
医
療
セ

ン
タ
ー
の
理
事
長
を
拝
命
い
た
し
ま

し
た
松
本
祐
藏
で
ご
ざ
い
ま
す
。
皆

さ
ま
に
就
任
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　
先
ず
自
己
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
と
、
昭
和
45
年
岡
山
大
学
を

卒
業
後
、脳
神
経
外
科
に
入
局
、大
学

病
院
を
は
じ
め
中
四
国
の
病
院
で
研

修
、経
験
を
積
み
、昭
和
62
年
香
川
県

立
中
央
病
院
に
赴
任
し
て
高
松
で
の

勤
務
を
30
年
間
続
け
て
参
り
ま
し
た
。

　
当
院
は
昭
和
21
年
か
ら
麻
田
病
院

と
し
て
長
く
丸
亀
市
民
の
皆
さ
ま
に

ご
利
用
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
が
、

５
年
前
か
ら
は
経
営
が
医
療
法
人
社

団
重
仁
に
移
譲
さ
れ
、
病
院
再
建
が

始
ま
っ
て
お
り
ま
す
。
平
成
29
年
９

月
に
は
病
院
名
を
「
ま
る
が
め
医
療

セ
ン
タ
ー
」
に
改
名
し
て
、
青
木
前

理
事
長
の
も
と
「
最
高
・
最
新
・
最

善
の
医
療
の
飽
く
な
き
追
求
」
の
理

念
を
掲
げ
て
職
員
一
丸
に
な
っ
て
更

な
る
病
院
改
革
に
取
り
組
み
、
地
域

の
信
頼
回
復
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま

し
た
。

　
現
在
、
我
が
国
で
は
少
子
高
齢
化

が
顕
著
と
な
り
、
人
口
減
少
対
策
が

急
務
で
あ
り
ま
す
。
医
療
に
お
い
て

は
地
域
の
医
療
、
介
護
体
制
を
整
備

し
て
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構

築
、
地
域
医
療
構
想
の
実
現
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
医
療
費
抑

制
、
診
療
報
酬
減
額
改
定
、
医
師
不

足
、
看
護
師
不
足
な
ど
医
療
人
材
の

確
保
が
非
常
に
難
し
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。
こ
の
よ
う
な
医
療
環
境
の
下

で
病
院
経
営
は
益
々
厳
し
い
も
の
に

な
っ
て
お
り
、
今
後
、
当
院
が
こ
の

丸
亀
市
に
お
い
て
中
核
病
院
と
し
て

発
展
す
る
た
め
に
は
、
医
師
会
や
各

病
院
、
診
療
所
な
ど
医
療
機
関
、
福

祉
施
設
と
の
緊
密
な
連
携
・
協
力
関

係
を
築
い
て
ゆ
く
こ
と
が
最
も
重
要

と
思
い
ま
す
。
院
内
に
お
い
て
は
各

職
種
の
ス
タ
ッ
フ
が
協
力
し
て
チ
ー

ム
医
療
を
実
践
し
て
患
者
さ
ん
の
治

療
か
ら
日
常
生
活
の
支
援
ま
で
一
貫

し
た
ケ
ア
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

幸
い
昨
年
９
月
に
は
「
日
本
医
療
機

能
評
価
機
構
」
の
訪
問
審
査
を
受
け
、

認
定
病
院
に
な
り
基
盤
整
備
は
で
き

て
ま
い
り
ま
し
た
。
今
後
こ
れ
ま
で

の
経
験
を
も
生
か
し
て
、
優
秀
な
医

師
確
保
を
は
じ
め
医
療
人
材
・
育
成

に
努
力
し
て
質
の
高
い
医
療
の
提
供

を
で
き
て
、
ま
る
が
め
医
療
セ
ン
タ

ー
が
地
域
に
愛
さ
れ
、
必
要
と
さ
れ

る
病
院
に
な
る
よ
う
最
大
限
の
努
力

い
た
し
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
支
援

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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医師紹介

　
み
な
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
。

　
２
０
１
９
年
４
月
よ
り
ま

る
が
め
医
療
セ
ン
タ
ー
に
来
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
、萩
谷
英

大（
は
ぎ
や 

ひ
で
は
る
）と
申

し
ま
す
。岡
山
大
学
病
院
の

総
合
内
科
に
所
属
し
て
い
ま

す
が
、毎
週
水
曜
日
〜
木
曜

日
の
昼
に
か
け
て
、内
科
外
来
・
健
診
外
来
・
病
棟
・
当
直
業
務
を
さ
せ
て
い

た
だ
く
予
定
に
な
って
い
ま
す
。私
の
他
に
も
、山
本（
昨
年
よ
り
毎
週
月
曜
日
に
勤
務
）、佐
住
、

高
瀬
の
３
人
が
定
期
的
に
外
来
・
病
棟
で
の
内
科
業
務
に
従
事
い
た
し
ま
す
の
で
、ど
う
ぞ
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
私
の
略
歴
を
簡
単
に
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
生
ま
れ
も
育
ち
も
茨
城
県
つ
く
ば
市
で
す
。ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
岡
山
大
学
を
選
び
２
０
０

８
年
に
医
学
部
を
卒
業
し
ま
し
た
。初
期
研
修
後
、３
年
間
は
岡
山
県
北
の
津
山
中
央
病
院
の

救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
で
救
急
医
及
び
麻
酔
科
医
と
し
て
勤
務
し
、３
次
救
急
医
療
・
集
中
治
療
・

麻
酔
に
従
事
し
ま
し
た
。そ
の
後
、岡
山
大
学
病
院
総
合
内
科
で
２
年
間
過
ご
し
た
後
、大
阪

大
学
医
学
部
附
属
病
院
に
異
動
と
な
り
ま
し
た
。大
阪
大
学
で
は
、感
染
制
御
部
に
３
年
間
、

老
年
・
総
合
内
科
学
に
１
年
間
所
属
し
、幅
広
く
臨
床
・
研
究
の
経
験
を
積
み
ま
し
た
。

　
臨
床
医
と
し
て
の
専
門
は
感
染
症
で
す
。感
染
症
専
門
医
っ
て
何
を
し
て
い
る
の
？
と
昔
は

よ
く
言
わ
れ
ま
し
た
が
、だ
ん
だ
ん
と
院
内
感
染
対
策
の
重
要
性
が

認
知
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、今
で
は
需
要
と
供
給
の
バ
ラ
ン
ス
が
不
釣

り
合
い（
必
要
な
数
の
感
染
症
専
門
医
が
現
場
に
育
って
い
な
い・・・）な

状
況
に
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。ニッ
チ
な
領
域
で
す
が
、医
療
安

全
・
病
院
経
営
を
支
え
る
　
縁
の
下
の
力
持
ち
　
的
存
在
と
し
て
今

後
も
仲
間
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

　
研
究
面
で
は
、日
本
国
内
外（
海
外
で
は
主
に
ミ
ャ
ンマ
ー
）の
薬
剤

耐
性
菌
疫
学
や
既
存
抗
菌
薬
の
有
効
活
用
に
つ
い
て
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
常
時
院
内
に
い
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、全
て
の
職
員
さ
ん
と
お
話

を
す
る
機
会
が
な
か
な
か
持
て
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。見
か
け
た

ら
、気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、慣
れ
な
い
う
ち
は
ご
迷
惑

を
お
か
け
す
る
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、ご
容
赦
下
さ
い
。

　
ま
る
が
め
医
療
セ
ン
タ
ー
、さ
ら
に
は
丸
亀
地
域
全
体
の
医
療
レ
ベ

ル
の
維
持
・
向
上
を
目
指
し
て
可
能
な
限
り
尽
力
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
の
で
、よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

消化器内科医師
福田 直子

外科医師
岡山大学消化器外科
荒木 宏之

内科医師
岡山大学総合内科准教授

萩谷 英大

　
平
成
30

年
10
月
か

ら
毎
週
月

曜
日
の
午

後
、総
合
診

療
セ
ン
タ
ー

外
科
に
勤

務
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
荒
木
宏
之
と
申
し

ま
す
。平
成
20
年
に
岡
山
大
学
医
学
部

を
卒
業
し
、岡
山
、兵
庫
、広
島
の
地
で

臨
床
研
修
を
行
い
ま
し
た
。現
在
は
岡

山
大
学
消
化
器
外
科
大
学
院
で
研
究

を
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
、外
来
で
は
外
科
的
な
処
置
を

必
要
と
さ
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
や
消
化

器
症
状
な
ど
で
困
ら
れ
て
い
る
患
者
さ

ん
の
診
察
を
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　
香
川
県
で
診
察
に
携
わ
ら
せ
て
頂
く

の
は
は
じ
め
て
で
、ご
迷
惑
を
お
掛
け
す

る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、お
役
に

立
て
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

　
２
０
１
９
年
１
月
か
ら
消
化
器
内

科
に
勤
務
し
て
い
る
福
田
直
子
と
申

し
ま
す
。上
部
下
部
の
内
視
鏡
と
ポ

リ
ー
プ
切
除
も
行
って
い
ま
す
。

　
大
学
に
入
学
し
た
と
き
、18
歳
で

す
。と
答
え
て
、若
い
な
ー
と
言
わ
れ

た
事
が
つ
い
昨
日
の
よ
う
に
思
わ
れ

ま
す
が
、あ
っ
と
い
う
間
に
数
十
年
の

月
日
が
過
ぎ
て
、お
ば
あ
さ
ん
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。で
も
、気
持
ち
だ

け
は
18
歳
の
頃
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

学
生
の
頃
は
あ
ま
り
勉
強
が
好
き
で

な
か
っ
た
の
で
す
が
、医
学
の
進
歩
に

よ
り
最
近
色
々
な
こ
と
が
わ
か
っ
て

き
て
、面
白
く
な
って
き
ま
し
た
。子
供
が
小
さ
か
っ
た
頃
、ピ
ロ

リ
菌
が
発
見
さ
れ
て
、ピ
ロ
リ
菌
の
検
査
や
、内
視
鏡
を
や
っ
て

い
て
、ママ
は
普
通
の
お
母
さ
ん
と
違
う
。ピ
ロ
リ
菌
の
こ
と
ば
か

り
言
って
い
る
。と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　
ご
存
知
の
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、胃
炎
の
９
割
く
ら
い

は
ピ
ロ
リ
菌
が
原
因
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。ピ
ロ
リ
菌
に

よ
る
胃
炎
に
対
し
て
除
菌
治
療
が
や
っ
と
５
年
く
ら
い
前
に
保

険
適
応
に
な
っ
た
の
で
す
が
、大
人
に
な
って
か
ら
除
菌
治
療
を

し
た
の
で
は
遅
す
ぎ
る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
って
き
ま
し
た
。

　
中
学
生
く
ら
い
で
検
診
を
し
、陽
性
の
人
に
除
菌
治
療
を
行

う
こ
と
が
胃
が
ん
を
予
防
で
き
る
と
考
え
ら
れ
、市
や
町
の
単

位
で
、中
学
生
の
検
診
が
始
ま
って
い
る
地
区
も
あ
り
ま
す
。私

も
ピ
ロ
リ
菌
外
来
を
や
ら
せ
て
貰
お
う
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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院内研修
報告会

　2月28日（木）13：00～
15：20 7階ホールにて平
成30年度院内研修報告
会が開催されました。院
外の様々な分野の研修
会に参加したスタッフが、
そこで得た新しい技術
や知識を報告し、共有す
ることを目的としていま
す。報告会当日は、多くの
職員が入れ代わり立ち
代わり会場を訪れ、発表
を熱心に聞き入っており、
それぞれの立場から、質
疑応答が繰り返されまし
た。日常業務をどのように
発展させていくか考え直
すよい機会となりました。

養栄
り

よだ

健診科管理栄養士

３－１－２弁当法のポイント
ぴったりサイズの弁当を選ぶ
しっかり詰める
同じ料理法は１つだけ
美味しそうに盛り付ける

750～950
850～900
800
750

携

連

よ

室

だ

り

　
当
院
で
は
、適
切
か
つ
安
全
で

質
の
高
い
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

で
き
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
を
目

的
に
Ｉ
Ｃ
Ｔ（
感
染
防
止
対
策
チ
ー

ム
）
を
設
置
し
感
染
防
止
対
策
に

努
め
て
お
り
ま
す
。

　
医
師
を
中
心
に
、薬
剤
師
・
検
査

技
師
・
リ
ハ
ビ
リ
・
各
病
棟
看
護
師

に
よ
る
メ
ン
バ
ー
で
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。病
院
職
員
を
対
象
に
、

年
２
回
全
体
教
育
を
実
施
し
、全

て
の
職
員
へ
感
染
防
止
対
策
の
周

知
徹
底
、意
識
向
上
を
図
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、感
染
の
発
生
状
況
を
正

確
か
つ
継
続
的
に
調
査
、把
握
し
、

予
防
と
管
理
に
努
め
て
い
ま
す
。

日
頃
か
ら
の
感
染
予
防
と
し
て
、

手
指
衛
生
の
徹
底
に
も
努
め
て
お

り
ま
す
。

　
当
院
で
働
く
ス
タ
ッ
フ
が
安
全

に
働
く
こ
と
が
で
き
、患
者
様
が

安
心
し
て
、
外

来
受
診
・
入
院

生
活
が
送
れ
る

よ
う
今
後
も
努

め
て
ま
い
り
ま

す
の
で
ご
協
力

よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
超
高
齢
社
会
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、地
域
の
医
療
機
関
と
の
連
携

は
大
変
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　
各
医
療
機
関
の
特
徴
を
活
か
せ
る
よ

う
に
連
携
を
と
り
、患
者
様
を
地
域
で
支

え
て
い
け
る
よ
う
な
体
制
が
望
ま
し
い

と
考
え
ま
す
。

　
他
医
療
機
関
と
の
窓
口
と
な
っ
て
い
る

連
携
室
で
は
、患
者
様
を
ス
ム
ー
ズ
に
受

け
入
れ
紹
介
で
き
る
よ
う
日
々
努
力
し

て
い
ま
す
。

　
さ
て
、今
回
は
他
医
療
機
関
か
ら
紹
介

さ
れ
た
患
者
様
の
人
数
と
相
談
件
数
の

傾
向
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　
今
年
度
は
紹
介
患
者
数
の
増
加
に
比

例
し
て
相
談
件
数
も
増
加
傾
向
と
な
っ
て

い
ま
す
。地
域
の
先
生
方
か
ら
少
し
ず
つ

認
知
さ
れ
、紹
介
し
易
い
病
院
と
な
っ
て

い
る
と
感
じ
ま
す
。ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
の
人
数
も
増
え
、多
種
多
様
な
相
談

に
応
じ
る
こ
と
が
出
来
る
態
勢
を
整
え

て
い
る
こ
と
も
相
談
件
数
が
増
え
た
要

因
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
信
頼
さ
れ
る
医
療
機
関

を
目
指
し
、地
域
の
医
療
機
関
と
の
連
携

を
密
に
し
て
、患
者
様
に
寄
り
添
っ
た
相

談
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

主菜
肉・魚・卵・大豆製品など

タンパク質・脂質の供給源

主食
ご飯・パン・麺類など

体のエネルギー源

副菜
野菜・海藻・きのこなど
食物繊維、ビタミン、
ミネラルの供給源

暖かくなり、外出にいい季節☆外でお弁当を食べる
のも楽しそうですね！「３－１－２弁当法」なら簡単
に適量を栄養バランスよく食べられます！
お弁当を６分割にし、主食：３　主菜：１　副菜：２
のバランスで詰めましょう。

1 3

2
年代別弁当のサイズ（ml）

男 性 女 性
10代

20～40代
50～60代
70代以上
※あくまで目安です。詳しくは栄養士まで

700～750
650
650
600

春春

　冬真っ只中の1月、国
営讃岐まんのう公園リ
レーマラソンに出場した
我がチーム。勤務終了後
の練習の甲斐あって、10
人で無事、時間内に完
走することができました。
一本のたすきをつないで
みんなでゴール！！一人で
走るのとはまた違った感
動で、ちょっとはまりそうで
す…。次回は記憶だけ
じゃなく、記録も残すことができるよう、日々 練習です！！

快走！！怪走？？
「MMC勝手に選抜チーム」始動



（4）平成31年４月15日発行 （第15号）医療法人社団重仁　まるがめ医療センター

　４月１日に入職式が行われ、17名の新し
い顔ぶれが加わりました。

　松本理事長より一人一人へ辞令が交付され、社会人と
してのスタートをきりました。
　皆さん、緊張した面持ちでしたが、新元号が発表された
後は、笑顔も見られ和やかな1日でした。

編
集
後
記

Q
A
小さい頃の夢は何でしたか？
美容師です（幼稚園の時、リカちゃんや
バービー人形で三つ編みの練習をしたり、
何体か髪を切ってしまったりした記憶が
あります。）

松山 文華 医事課リーダー

　MSWの山本さんからたすきを預かりました、医事課の松山です。新患受付、
会計業務を経て、現在は入院の請求業務をしています。近い将来、団塊世代
が高齢者となり、更にはＡＩが当たり前にある時代に向かう中で、見直されていく
医療や診療報酬についても日々 学んでいく必要があると実感しています。まだ
まだ知識不足であり、仕事と育児の両立で皆様にご迷惑をおかけすることもあ

りますが、支えてくださる周りのスタッフには、本当に感謝しています。
　さて、質問にある幼少期の夢を思い出していた時、「将来は関空の
ＧＳ（グランドスタッフ）になる！」と記した中学の卒業文集を発見しまし
た。それから高校最後の夏にイーストボーンでホームスティをしたこと
がきっかけで、「夢」が明確な「目標」に変わったことを今でも鮮明に
覚えています。当時、ロンドンで同時多発テロがあり反対する人達も
たくさんいた中で、私に寄り添い背中を押してくれた両親には、今も感
謝で胸が一杯です。現在、私には小学生の娘がいますが、これから
は娘の夢を叶える為に、親として様 な々経験をさせてあげたいです。
　次は『とっても真面目でスポーツ万能』なあの方にたすきを渡したい
と思います。

前回 山本さんからの質問

氏　　名 所属部署

　
桜
の
花
び
ら
が
舞
い
散
り
、過
ご

し
や
す
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

　
４
階
病
棟
も
地
域
包
括
ケ
ア
病

棟
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
２
年
目
の
春

を
迎
え
ま
し
た
。

　
毎
朝
、西
庄
医
師
と
共
に
病
室

訪
問
し
患
者
様
が
元
気
に
回
復
し

て
い
く
姿
を
見
て
安
堵
し
、ま
た
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
頂
い
て
い
る
今
日
こ
の

頃
で
す
。優
し
い
三
好
先
生
に
も
癒

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
看
護
ス
タ
ッ
フ
は
入
職
２
年
目
が

多
く
在
籍
し
、Ｐ
Ｎ
Ｓ（
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
ナ
ー
シ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
）で
看

護
す
る
こ
と
で
お
互
い
成
長
し
て
い

ま
す
。勉
強
会
や
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
積
極
的
に
実
施
し
知
識
・
技
術
習
得
を

行
っ
て
い
ま
す
。ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
に
合
わ
せ
て
働
き
や
す
く
、自
分
の
意
見
も

し
っ
か
り
言
え
る
自
律
し
た
病
棟
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
若
い
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッフ
や
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー・
薬
剤
師･

管

理
栄
養
士
と
共
に
チ
ー
ム
医
療
で
患
者
様
が
早
期
在
宅
復
帰
で
き
る
よ
う

サ
ポ
ー
ト
し
、日
々
頑
張
って
い
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

職
場
長
の

４階病棟
師長　岩本 佳代子

入職式

「指定居宅介護支援事業所
 ケアプラザまるがめ」
　　　　　が移転しました

オリエンテーション

私
か
ら「
あ
の
方
」へ
の
質
問

休
日
は
何
を
し
て
い
ま
す
か
？

加
藤  

繁
秋

　
新
し
い
年
度
は「
平
成
」の
最
後
で
あ
って
、「
令
和
」元
年

で
す
。平
成
元
年
に
世
界
の
20
社
に
日
本
は
14
社
入
っ
て
い

ま
し
た
が
、今
日
ゼ
ロ
で
す
。わ
ず
か
に
ト
ヨ
タ
が
35
位
で

す
。Ｇ
Ｄ
Ｐ〈
国
民
総
生
産
高
〉は
平
成
21
年
に
中
国
に
抜

か
れ
世
界
第
３
位
で
す
。世
界
の
研
究
者
数
は
平
成
23
年

か
ら
中
国
が
米
国
を
抜
き
一
位
、日
本
は
は
る
か
下
で
す
。

米
国
への
留
学
生
１
０
８
万
人
の
う
ち
、中
国
は
35
万
人
、日

本
は
１
，５
万
人
程
度
で
す
。こ
の
原
因
は
、Ｉ
Ｔ
、Ａ
Ｉ
産
業

の
立
ち
遅
れ
で
す
。フ
ァ
ー
ウ
エ
イ
、ア
ッ
プ
ル
、サ
ム
ス
ン
な
ど

で
す
。中
国
、米
国
で
は
20
代
、30
代
の
若
者
が
キ
ー
パ
ー
ソ

ン
に
な
っ
て
い
ま
す
。当
院
も
16
名
の
職
員
が
新
入
社
し
ま

し
た
。そ
し
て
松
本
理
事
長・東
原
事
務
長
を
新
し
く
迎
え

ま
し
た
。世
界
は
若
い
人
た
ち
が
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョン
の
中
心
で

す
。当
院
も
若
い
方
が
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
に
な
り
、ニュ
ー・ま
る

が
め
医
療
セ
ン
タ
ー
を
築
く
た
め
知
恵
を
出
し
、汗
を
か
き

ま
し
ょ
う
。

Vol.12スタッフリレー

職場見学・インターンシップも随時開催！
詳しくはお問合わせください。

看護職員募集看護職員募集

　スタッフ一同気持ち新たに、地域の皆
様のお役にたてられるようきめ細かな
サービスを提供していきたいと思います。
引き続きどうぞよろしくお願いします。
　　　香川県丸亀市津森町158番1

　
今
年
度
か
ら
、新
人
さ
ん
に
し
っ
か
り

と
い
ろ
ん
な
こ
と
を
覚
え
て
も
ら
う
た
め

に
、新
し
い
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョン
を
企
画

し
ま
し
た
。社
会
人
と
し
て
の
心
構
え
、

接
遇
、医
療
サ
ー
ビ
ス
と
は
、な
ど
２
週

間
か
け
て
み
っ
ち
り
学
ん
で
い
た
だ
き
ま

し
た
。そ
れ
も
こ
れ
も
す
べ
て
患
者
様
の

た
め…

。今
在

籍
中
の
職
員
と

も
ど
も
今
後
も

が
ん
ば
っ
て
い
き

ま
す
の
で
、よ
ろ

し
く
お
願
い
し

ま
す
！

新住所


