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理
事
長

　青
木

　伸
弘

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
3
年
間
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
ほ
と
ん

ど
の
ス
タ
ッ
フ
を
旧
法
人
か
ら
受
け
継
ぐ
と
同

時
に
新
法
人
の
価
値
観
を
理
解
し
て
貰
い
、
意

識
改
革
と
医
療
機
関
と
し
て
の
標
準
化
を
目
指

し
て
来
た
3
年
間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。「
鈴

蘭
」
は
小
さ
な
可
憐
な
花
で
、
フ
ラ
ン
ス
で
は

5
月
1
日
に
「
鈴
蘭
の
日
」
と
称
し
、
友
人
や

家
族
な
ど
愛
す
る
人
や
親
し
い
人
に
鈴
蘭
を
贈

る
習
慣
が
あ
る
そ
う
で
、
花
言
葉
は
、「
幸
福

が
帰
る
」「
幸
福
の
再
来
」「
意
識
し
な
い
美
し

さ
」「
純
粋
」
で
す
。
こ
の
3
年
間
の
経
験
を

踏
ま
え
、
今
年
は
経
営
安
定
化
の
布
石
と
し
て

新
た
な
展
開
を
仕
掛
け
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
そ
こ
で
、
新
た
に
副
理
事
長
と
し
て
佐
藤

靖
郎
先
生
を
お
招
き
し
て
、
大
学
と
の
連
携
を

考
慮
し
な
が
ら
、
近
隣
医
療
機
関
と
は
一
味
も

二
味
も
違
う
特
色
あ
る
病
院
へ
生
ま
れ
変
わ
る

必
要
が
あ
る
と
の
考
え
か
ら
、
新
た
な
科
の
増

設
や
緩
和
ケ
ア
の
導
入
等
を
考
え
て
お
り
ま

す
。
比
較
的
急
性
期
病
院
の
多
い
中
讃
地
区
に

お
い
て
は
、
競
争
で
は
な
く
、
協
調
・
共
生
し

て
い
く
こ
と
で
経
営
の
安
定
化
を
計
り
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

副
理
事
長

　佐
藤

　靖
郎

　
皆
さ
ま
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
私
は
昨
年
10
月
に
当
院
に
副
理

事
長
と
し
て
入
職
し
、
病
院
の
全
体
的
な
方

向
性
を
決
め
る
べ
く
様
々
な
角
度
か
ら
検
討

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
非
常
に
重
要
な
点
と
し
て
再
確

認
し
た
こ
と
は
第
一
に
患
者
さ
ん
に
安
心
し

て
病
院
に
来
て
い
た
だ
け
る
こ
と
、
第
二
に

は
職
員
が
将
来
的
に
安
心
し
て
こ
の
病
院
で

仕
事
を
継
続
で
き
る
こ
と
。
第
三
に
は
自
ら

の
家
族
や
住
民
の
皆
様
に
誇
り
を
持
て
る
職

場
で
あ
り
続
け
る
こ
と
で
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
医
師
や
看
護
師
な
ど
様
々

な
職
種
や
世
代
が
継
続
的
に
学
習
、
成
長
で

き
る
環
境
で
あ
る
こ
と
が
必
須
で
あ
り
ま
す
。

特
に
若
手
医
師
や
看
護
師
に
お
い
て
は
学
習
・

成
長
の
機
会
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
を
最
重

要
課
題
と
考
え
て
お
り
、
今
後
は
積
極
的
な

ア
メ
リ
カ
や
欧
州
の
最
先
端
な
医
療
機
関
へ

の
短
期
海
外
研
修
、
国
際
学
会
参
加
を
含
め

た
研
修
制
度
を
積
極
的
に
考
え
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
病
院
の
方
向
性
を
よ
り
明
確
に
す

る
た
め
、
病
院
を
セ
ン
タ
ー
化
す
る
こ
と
を

考
え
て
お
り
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
は
大
き
く
わ

け
て
２
つ
の
セ
ン
タ
ー
か
ら
構
成
さ
れ
ま
す
。

第
一
は
病
院
の
基
礎
の
部
分
を
構
成
し
、
各
セ

ン
タ
ー
を
支
え
る
部
門
「
病
院
機
能
を
支
え
る

セ
ン
タ
ー
」、
二
つ
め
は
、
機
能
別
の
セ
ン
タ
ー

で
す
。
例
え
ば
、
が
ん
医
療
に
関
係
す
る
「
が

ん
治
療
支
援
セ
ン
タ
ー
」
や
「
乳
腺
・
甲
状
腺

セ
ン
タ
ー
」、「
人
工
関
節
・
脊
椎
セ
ン
タ
ー
」

や
そ
の
回
復
を
支
援
す
る
「
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン

タ
ー
」、
内
科
疾
患
に
対
応
す
る
セ
ン
タ
ー
な

ど
地
域
で
必
要
と
さ
れ
る
医
療
を
集
約
し
ま

す
。

　
今
後
は
各
セ
ン
タ
ー
が
そ
れ
ぞ
れ
の
機
能
を

発
展
さ
せ
、
か
つ
お
互
い
に
有
機
的
に
繋
が
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
よ
り
一
層
地
域
医
療
に
貢
献

で
き
る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
以
上
皆
様
方
に
我
々
の
病
院
の
発
展
を
暖
か

く
見
守
っ
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

新
年
を
迎
え
て
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謹
賀
新
年

　
旧
年
中
の
ご
厚
情
を
深
謝
す
る
と
共

に
、
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。
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副
師
長

　徳
安

　真
由
美

　
ま
ず
は
「
病
気
な
の
だ
」
と
い
う
こ
と

を
認
め
て
受
け
入
れ
ま
し
ょ
う
。
認
知
症

の
直
接
の
原
因
で
あ
る
「
脳
の
細
胞
」
が

壊
れ
る
事
で
起
こ
る
症
状
を
「
中
核
症
状
」

と
い
い
、
認
知
症
の
方
で
あ
れ
ば
誰
し
も

が
抱
え
る
症
状
で
す
。
そ
の
中
核
症
状
を

背
景
に
周
辺
症
状
が
あ
り
ま
す
。
周
辺
症

状
と
は
「
行
動
・
心
理
症
状
」
B
P
S
D

と
も
言
わ
れ
て
お
り
、
本
人
の
性
格
や
周

囲
の
環
境
、
人
間
関
係
な
ど
の
影
響
を
大

き
く
受
け
、
人
に
よ
り
多
種
多
様
に
症
状

が
あ
ら
わ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
介
護
者
が

対
応
に
苦
慮
す
る
の
は
B
P
S
D
で
す
。

　
B
P
S
D
に
対
し
て
周
囲
の
人
は
、
不

思
議
な
行
動
に
困
惑
し
、
し
っ
か
り
し
て

ほ
し
い
と
願
い
、
失
敗
や
不
可
解
な
行
動

を
叱
っ
た
り
、
責
め
た
り
し
ま
す
が
、
そ

れ
に
よ
っ
て
本
人
は
ま
す
ま
す
不
安
感
や

孤
独
感
を
ま
す
事
に
な
り
ま
す
。
そ
の
結

果
、
さ
ら
に
B
P
S
D
が
出
現
し
、
認
知

症
を
進
行
さ
せ
る
と
い
う
悪
循
環
に
陥
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
こ
の
症
状
を
和
ら
げ
る
た
め
に
は
、
症

状
が
出
て
い
る
時
に
い
か
に
正
し
く
周
り

が
対
応
で
き
る
か
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
の
方
を
現
実
の
世
界
に
対
応
さ

せ
る
の
で
は
な
く
、
我
々
が
認
知
症
の
方

の
持
っ
て
い
る
世
界
を
理
解
し
て
、
そ
の

世
界
に
あ
っ
た
対
応
を
す
る
と
い
う
こ
と

が
大
切
で
す
。

認
知
症
の
方
と
の
関
わ
り
方

　
脳
は
私
た
ち
の
活
動
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
て
い
ま
す
。
う
ま
く
働
か
な
け
れ
ば
精

神
活
動
も
身
体
活
動
も
ス
ム
ー
ズ
に
働
か

な
く
な
り
ま
す
。
認
知
症
と
は
脳
の
細
胞

が
死
ん
で
し
ま
っ
た
り
、働
き
が
悪
く
な
っ

た
り
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
生
活
上
の
支
障

が
出
て
い
る
状
態
（
お
よ
そ
６
か
月
以
上
）

を
さ
し
ま
す
。

　
日
本
で
は
、
疾
病
に
対
す
る
治
療
成
績
、

健
康
に
対
す
る
意
識
が
向
上
し
た
結
果
、

世
界
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
ス
ピ
ー
ド
で

高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　
厚
生
労
働
省
も
関
係
省
庁
と
共
同
で
団

塊
の
世
代
が
75
歳
以
上
と
な
る
２
０
２
５

年
を
見
据
え
、
認
知
症
の
人
の
意
思
が
尊

重
さ
れ
、
住
み
慣
れ
た
地
域
の
環
境
の
中

で
、
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が

で
き
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、『
認
知
症

施
策
推
進
総
合
戦
略
〜
認
知
症
高
齢
者
等

に
や
さ
し
い
地
域
づ
く
り
に
向
け
て
〜
』

新
オ
レ
ン
ジ
プ
ラ
ン
を
平
成
27
年
１
月
27

日
に
公
表
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
を
考
え
る
と
、
医
療

機
関
で
は
、
認
知
症
患
者
様
と
う
ま
く
お

付
き
合
い
し
て
い
く
こ
と
は
必
要
不
可
欠

な
事
で
す
。

　
当
院
で
も
各
専
門
職
が
講
習
会
・
研
修

会
へ
の
参
加
、
院
内
勉
強
会
の
開
催
等
を

通
し
て
、
患
者
様
自
身
に
も
、
ご
家
族
様

に
も
、
安
心
し
て
日
常
生
活
に
戻
っ
て
い

か
れ
る
よ
う
支
援
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　
実
際
の
医
療
現
場
で
は
、
ま
ず
、
認
知

症
を
見
の
が
さ
な
い
こ
と
が
重
要
で
、
類

似
疾
患
（
＊
図
　
）
と
の
鑑
別
を
進
め
、
診

断
を
確
定
し
ま
す
。

　
次
に
基
礎
疾
患
、
症
状
の
分
析
を
進
め

な
が
ら
、
中
核
症
状
や
認
知
症
の
行
動
、

心
理
症
状
（
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
＝
図
　
）
に
対
応

し
ま
す
。
特
に
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
に
対
し
て
は
非

薬
物
療
法
が
中
心
と
な
る
こ
と
が
多
く
、

適
切
な
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
し
、
職
員
全
体

で
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
こ
で
注
意
を
要
す
る
の
が
入
院
し
て

発
症
し
易
い
「
せ
ん
妄
」
で
す
。
こ
れ
は

Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
と
似
て
お
り
、
し
っ
か
り
と
鑑

別
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。（
図
　
）

　
重
大
な
基
礎
疾
患
が
あ
る
か
も
し
れ
な

い
「
せ
ん
妄
」
と
認
知
症
の
「
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
」

を
混
同
す
る
と
非
常
に
危
険
な
こ
と
に
な

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
最
後
に
、
認
知
症
治
療
は
薬
物
療
法
だ

け
で
は
な
く
病
院
ス
タ
ッ
フ
全
員
が
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
か
ら
ケ
ア
し
た
り
、
対
応
の

仕
方
な
ど
を
提
案
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

各
々
の
患
者
様
に
最
善
の
方
法
を
探
し
続

け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は

職
種
を
問
わ
ず
、
認
知
症
に
対
す
る
理
解

を
深
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
近
い
将
来
、

大
多
数
の
ご
家
庭
で
は
、
認
知
症
の
方
と

の
生
活
を
共
有
さ
れ
ま
す
。
地
域
の
社
会

資
源
を
活
用
し
た
り
、
社
会
全
体
と
し
て

の
サ
ポ
ー
ト
も
提
供
で
き
る
よ
う
に
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
当
院
も
認
知
症
医

療
を
支
え
る
重
要
な
地
域
の
柱
と
な
る
よ

う
努
力
し
ま
し
ょ
う
。
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麻
田
病
院
に
就
職
し
て
早
４
年
が

経
ち
ま
し
た
。今
年
も
健
康
管
理
に

気
を
付
け
て
保
育
園
の
子
供
た
ち
が

安
心
し
て
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に

頑
張
って
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

の
ぞ
み
保
育
園
　
吉
田  

真
里
子

　
昨
年
５
月
に
入
職
し
栄
養
科
の
ほ

う
で
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
今
年
の

目
標
は
昨
年
よ
り
ひ
と
つ
で
も
多
く

の
知
識
や
仕
事
を
増
や
し
て
い
く
こ

と
で
す
。
少
し
で
も
ま
わ
り
の
方
々

の
力
に
な
れ
る
よ
う
体
調
管
理
に
気

を
付
け
、
初
心
を
忘
れ
ず
に
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
　

栄
養
科
　
細
川  

祐
人

　
酉
年
。年
女
と
な
り
ま
し
た
。昨
年

は
色
々
と
変
化
が
あ
り
日
々
目
の
前
の

職
務
に
取
り
組
み
又
、次
の
課
題
へ
と

目
ま
ぐ
る
し
い
年
と
な
り
ま
し
た
。そ

れ
で
も
前
へ
進
ん
で
こ
れ
た
の
は
周
り

と
協
力
し
あ
い
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
取
れ

て
い
た
か
ら
だ
と
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

今
年
は
ど
ん
な
年
に
な
る
の
か
楽
し
み

で
す
。　
　
　
医
事
課
　
秋
山  

恵
子

　
入
職
し
、10
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。

私
は
人
見
知
り
な
性
格
で
、新
し
い
職

場
で
ど
う
な
る
か
と
不
安
で
し
た
。

　
し
か
し
、皆
様
に
温
か
く
受
け
入
れ

て
い
た
だ
き
、そ
の
よ
う
な
不
安
は
す

ぐ
に
な
く
な
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

早
く
仕
事
を
し
っ
か
り
覚
え
、よ
り
良

い
仕
事
が
出
来
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い

り
ま
す
。

検
査
科
　
高
橋  

夏
美

　
三
回
目
の
年
男
で
す
。職
場
で
は

一回
り
違
い
の
可
愛
い
い
後
輩
た
ち
と

一
緒
に
働
か
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
間
、中
学
校
を
卒
業
し
た
ば
か

り
だ
っ
た
僕
も
今
で
は
子
供
の
顔
を

見
な
が
ら
晩
酌
を
す
る
毎
日
で
す
。

少
し
お
腹
も
出
て
き
た
こ
の
頃
。今

年
は
運
動
を
再
開
し
た
い
と
思
い
ま

す
。ま
た
後
輩
女
子
に
嫌
わ
れ
な
い

様
に
清
潔
感
と
元
気
の
あ
る
職
員

を
今
年
は
目
指
し
た
い
で
す
。

リ
ハビ
リ
テ
ー
ション
科
　
高
木  

善
法

　
今
年
は
気
が
つ
け
ば
年
女
と
い
う

事
で
、新
年
早
々
、皆
様
に
ご
挨
拶
さ

せ
て
頂
く
チ
ャ
ン
ス
を
与
え
て
頂
い

た
こ
と
を
、大
変
光
栄
に
思
って
い
ま

す
。患
者
様
の
治
療
と
心
の
支
え
と

な
り
、ま
た
患
者
様
の
笑
顔
が
私
自

身
の
心
の
支
え
と
な
る
よ
う
に
、酉

年
な
の
で
、の
び
の
び
と
大
き
く
羽

を
ひ
ろ
げ
て
、よ
り
高
く
、大
き
く

羽
ば
た
け
る
よ
う
な
年
に
し
て
い
き

た
い
と
思
って
い
ま
す
。

看
護
部
　
谷
川  

史
子

　
初
め
ま
し
て
。リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
科
の
香
西
と
申
し
ま
す
。当
院
に

就
職
を
し
て
早
３
年
目
の
年
と
な

り
ま
す
。今
年
は
酉
年
で
年
男
と
い

う
事
も
あ
り
仕
事
の
面
で
も
私
生

活
の
面
で
も
よ
り一層
羽
ば
た
い
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。特
に

仕
事
の
面
で
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン

科
の一
員
と
し
て
患
者
様
と
全
力
で

向
き
合
い
寄
り
添
う
こ
と
の
で
き
る

セ
ラ
ピ
ス
ト
に
な
れ
る
よ
う
昨
年
よ

り
も
努
力
し
ま
す
。

リ
ハビ
リ
テ
ー
ション
科
　
香
西  

邦
成

　
当
院
に
就
職
し
て
早
２
年
が
経

と
う
と
し
て
い
ま
す
。最
近「
チ
ー

ム
医
療
」と
い
う
言
葉
を
よ
く
聞

き
ま
す
が
、そ
れ
を
成
す
に
は
個

々
の
技
量
が
必
要
不
可
欠
で
あ
る

と
考
え
て
い
ま
す
。診
療
放
射
線

技
師
の
仕
事
と
し
て
Ｍ
Ｒ
Ｉ
や
Ｃ

Ｔ
撮
影
、一
般
撮
影
な
ど
様
々
な
モ

ダ
リ
テ
ィ
が
あ
り
ま
す
が
、そ
の
中

で
も
特
に
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
に
な
る
た
め
に
、よ
り
一
層
努
力

し
チ
ー
ム
の一員
と
し
て
貢
献
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

放
射
線
科
　
新
名  

哲
也

　
今
年
三
月
に
24
回
目
の
誕
生
日
を
迎

え
酉
年
の
年
女
に
な
り
ま
す
。ま
た
、外

来
の
事
務
と
し
て
こ
の
病
院
に
就
職
し
て

３
年
目
を
迎
え
ま
す
。今
年
は
昨
年
よ

り
成
長
出
来
る
よ
う
努
力
し
な
が
ら
仕

事
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。　
　
　
　
　
医
事
課
　
三
宅
　
茜

　
昨
年
度
は
日
々
忙
し
く
た
だ
が
む
し
ゃ

ら
に
業
務
を
終
わ
ら
す
事
だ
け
で
精
一杯

な
一
年
で
し
た
。今
年
は
計
画
的
に
業
務

を
行
い
少
し
で
も
周
り
を
気
遣
え
る
余

裕
を
持
て
れ
ば
と
思
い
ま
す
。又
、安
心

し
て
仕
事
を
任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
も
図
って
い
き
た
い
で
す
。

看
護
部
　
岩
宗  

織
絵

　「
酉
」と
い
う
字
の
由
来
に
は「
実
が
極

限
ま
で
熟
し
た
状
態
」と
い
う
も
の
が
あ

る
よ
う
で
す
。私
は
年
女
を
何
度
も
迎

え
て
は
い
る
も
の
の
今
ま
で
も
未
熟
な
部

分
が
幾
つ
も
あ
り
、ま
だ
ま
だ
日
々
勉
強

が
必
要
と
思
わ
れ
る
状
態
で
す
。今
年
は

運
気
や
有
効
な
情
報
を
取
り
入
れ
適
所

で
活
用
し
、実
り
の
あ
る
１
年
に
し
た
い

と
思
い
ま
す
。放

射
線
科
　
横
田  

真
由
美

　
今
年
で
３
回
目
の
年
女
を
迎
え
ま
し

た
。月
日
の
経
つ
の
は
あ
っ
と
い
う
間
で
看

護
部
と
し
て
18
年
目
と
な
り
ま
す
。看

護
を
通
し
て
患
者
様
や
ご
家
族
の
お
か

げ
で
今
日
ま
で
充
実
し
た
日
々
を
過
ご

し
て
こ
ら
れ
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま

す
。今
年
も
色
々
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
、初
心
を
忘
れ
ず
笑
顔
で
明
る
く
日
々

成
長
で
き
る
よ
う
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま

す
。　
　
　
　
看
護
部
　
宮
崎  

奈
津
子

年男・年女として羽ばたく一年にしたいと思っています。
一緒に羽ばたきましょう。
本年もよろしくお願いします。
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この中で、　　　　が出た場合無理せず病院に行きましょう

消化器外科
黒田 新士

　
10
月
よ
り
水
曜
日
の
内
視
鏡
業
務

で
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
黒
田

新
士
と
申
し
ま
す
。
平
成
14
年
岡
山

大
学
医
学
部
卒
業
で
、
現
在
は
岡
山

大
学
病
院
の
消
化
管
外
科
で
胃
癌
を

中
心
と
し
た
胃
疾
患
の
診
療
に
従
事

し
て
お
り
ま
す
。

　
出
身
は
高
松
市
で
す
の
で
、
週
１

回
で
は
あ
り
ま
す
が
懐
か
し
の
瀬
戸

大
橋
を
渡
っ
て
通
勤
す
る
の
を
楽
し

ん
で
お
り
ま
す
。
不
慣
れ
な
こ
と
が

多
く
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
こ
と
も

多
々
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
丁
寧

な
診
療
を
心
が
け
て
頑
張
っ
て
参
り

ま
す
の
で
、
今
後
と
も
色
々
と
ご
指

導
の
程
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。 医

師
紹
介

18,000円（税込）

●人間ドック

男性：20,000円（税込）
女性：26,000円（税込）
※対象者は丸亀市国民健康保険加入者の方

乳房超音波検査：3,000円（税込）
※対象者は30歳～39歳の女性

●乳がん検診

お問合わせ先
麻田総合病院　健康管理センター
　TEL：0877－24－8300
　FAX：0877－24－8317
お問い合わせ時間／
　8：30～17：30（平日）
　8：30～12：30（土曜日）

１月５日（木）～３月28日（火）

３月10日（金）まで

実施期間

予約期間

●脳ドック

　健康管理センターでは期間限定
の支援価格にて人間ドック、乳がん
検診、脳ドックを実施します。是非
この機会に一度、受診されることを
お勧めします。

●周囲に感染させない様、マスク着用
●医師の指示通りの治療
●家に戻ったら安静・休養
●水分をとる
●職場や学校へ無理して行かない
●発症後５日間経過し、熱が下が
　って２日間は外出を控える

　以前子供がインフルエンザにかかった際に、「オセルタミビル」を飲むと異常行動を起こすこと
があるとニュースで取り上げられたことがありました。
　しかし、最近のインフルエンザ罹患に伴う異常行動研究（2014/15シーズン：厚生労働省）では、
インフルエンザにかかること自体に伴い、急に走り出す、部屋から飛び出そうとするなどの異常行
動を起こす恐れがあります。自宅で療養する場合は保護者が注意深く観察してあげてください。

主なインフルエンザ治療薬の種類と特徴（成人）

　　　　　インフルエンザウイルスにはＡ型Ｂ型Ｃ型があり、このうち冬に流行する季節性のも
のはＡ型とＢ型です。特にＡ型は数十年に一度、新型ウイルスが出現して大流行を起こすこと
があります。新型ウイルスが大流行を起こした後は、これまで流行を起こしたウイルスと入れ替
わって、毎年冬に流行するようになります。

インフルエンザワクチンについて
ワクチンの効果は年齢などによって異なりますが、発症の可能性を50～60％減少させたり、重
症化を防ぎ、成人ではインフルエンザによる入院を70％減少させたりするという報告がありま
す。ワクチンを打つと、概ね2週間後には抗体が血液中で増加してきます。抗体価は１～２ヶ月
でピークになります。

抗インフルエンザウイルス薬とは

家族は
●出来るようであれば、患者と別の部屋
●患者と接する時は必ずマスク着用
●接した後は必ずうがいと
　手洗い

リレンザ
ザナミビル

タミフル
オセルタミビル

イナビル
ラニナミビル

ラピアクタ
ペラミビル

製品名
一般名

注意点・特徴 気道に直接作用
服用方法が簡単
１０～１９歳は
使用を控える

気道に直接作用
投与は１回

経口・吸入
不能患者への
投与が可能

保険適応年月 2001.02 2001.02 2010.10 2010.01

種　類

予　防
（保険適応なし）

患者は

　 急に38度の熱がでた　　　　全身の筋肉、関節が痛い
　 全身がだるい　　　　　　　通勤、通学電車などの人混みを毎日のように通る
　 ここ２～３日帰宅後うがい、手洗いを忘れてご飯を食べてしまった

流行期のチェックポイント

人間ドック・脳ドック・
乳がん検診のご案内

期間限定
インフルエンザかなと思ったら？

1 2

3

1 2 3

4

5

体内でインフルエンザウイルスの増殖を抑える薬で、病気の期間を短縮したり症状を軽減したり
する効果があります。点滴、飲み薬、吸入薬があります。

薬剤師　堀口 理見

治　療

適応なし

単回（複数回可）

点滴

単回

単回

吸入薬吸入薬 カプセル
ドライシロップ

1日1回×10日間 1日1回×７～10日

1日2回×5日間 1日2回×5日間
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携

連

よ

室

だ

り

　
新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
連
携
室
が
開
設
さ
れ
３
回
目
の
お
正
月

を
迎
え
ま
し
た
。
患
者
様
や
地
域
の
医
療

機
関
の
先
生
方
、
院
内
ス
タ
ッ
フ
に
求
め

ら
れ
る
連
携
室
を
目
指
し
て
、
今
年
も
メ

ン
バ
ー
一
同
業
務
に
励
ん
で
参
り
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
連
携
室
で
は
、
紹
介
患
者
様
の
診
察
・

検
査
予
約
を
は
じ
め
と
し
、
医
療
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
よ
る
入
院
・
転
院
相

談
、地
域
の
医
療
機
関
や
施
設
、在
宅
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
、
福
祉
行
政
な
ど
と
の
連
携

業
務
、
患
者
様
・
ご
家
族
様
か
ら
の
相
談

対
応
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
治
療
や
今
後
の
生
活
に
対
し
不
安
に
思

わ
れ
相
談
に
来
ら
れ
る
方
も
多
く
い
ら
っ

　
近
年
、
が
ん
治
療
に
つ
い
て
は
め
ざ
ま

し
い
発
展
を
遂
げ
て
い
ま
す
。
手
術
療
法

に
お
い
て
は
、
内
視
鏡
を
用
い
た
体
に
優

し
い
手
術
、
薬
物
療
法
で
は
従
来
の
抗
が

ん
剤
治
療
に
加
え
、
腫
瘍
の
増
殖
シ
グ
ナ

ル
を
分
子
レ
ベ
ル
で
選
択
的
に
遮
断
す
る

分
子
標
的
治
療
薬
や
腫
瘍
血
管
の
増
殖
を

抑
制
す
る
血
管
新
生
阻
害
薬
な
ど
の
新
し

い
治
療
法
も
選
択
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
有
効
な
治
療
を
継
続
さ
せ
る

た
め
に
は
、
抗
が
ん
剤
の
副
作
用
や
疼
痛

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
、
生
活
支
援
な
ど
の
複
合

的
な
要
因
を
解
決
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
問
題
点
に
つ
い
て
の
解
決
策
は

主
治
医
や
個
別
の
診
療
科
に
委
ね
ら
れ
て

い
る
の
が
現
状
で
、
患
者
さ
ん
の
が
ん
治

療
に
お
け
る
問
題
点
を
総
合
的
に
抽
出
し
、

解
決
を
図
る
施
設
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
、
今
回
、
麻
田
総
合
病
院
の

グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
す
る
過
程
に
お
い

て
、
が
ん
患
者
さ
ん
の
治
療
継
続
を
支
援

す
る
た
め
に
「
が
ん
治
療
支
援
セ
ン
タ
ー
」

を
設
立
す
る
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。

　
そ
の
中
に
は
抗
が
ん
剤
や
分
子
標
的
治

療
薬
で
発
生
す
る
皮
膚
症
状
を
皮
膚
科
専

門
医
が
診
療
す
る
「
ス
キ
ン
ケ
ア
外
来
」

を
新
た
に
立
ち
上
げ
ま
す
。
ま
た
が
ん
治

療
開
始
早
期
か
ら
の
が
ん
性
疼
痛
緩
和
を

行
い
、
抗
が
ん
剤
治
療
を
行
え
る
全
身
お

よ
び
栄
養
状
態
を
維
持
い
た
し
ま
す
。
治

療
主
体
か
ら
緩
和
ケ
ア
主
体
に
移
行
す
る

患
者
さ
ん
の
疼
痛
緩
和
ケ
ア
の
支
援
も
行

い
ま
す
。

　
ま
た
今
回
、改
良
型
腹
水
還
元
治
療
を
新

た
に
導
入
い
た
し
ま
す
。
従
来
の
治
療
法

で
は
発
熱
な
ど
の
副
作
用
の
問
題
に
よ
り

一
回
２
リ
ッ
ト
ル
ま
で
の
腹
水
除
去
↓
還

元
し
か
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
当
院
に

お
い
て
は
副
作
用
を
最
小
限
に
さ
ら
に
大

量
の
腹
水
を
管
理
す
る
こ
と
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。
腹
水
貯
留
が
原
因
と
な
っ
て

治
療
継
続
困
難
な
例
や
緩
和
処
置
が
必
要

な
患
者
さ
ん
に
有
効
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
総
合
的
に
が
ん
治
療
を
支

援
す
る
専
門
の
セ
ン
タ
ー
は
国
内
初
で
あ

り
、
多
く
の
点
で
地
域
医
療
に
貢
献
で
き

る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

し
ゃ
い
ま
す
。
患
者
様
・
ご
家
族
様
に
安

心
し
て
治
療
に
専
念
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
ま
た
笑
顔
で
生
活
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
が
連
携
室
の
役
目

で
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
ご
相

談
下
さ
い
。
併
せ
て
外
来
受
診
時
、
も
し

く
は
入
院
中
に
各
部
門
へ
の
ご
意
見
・
ご

要
望
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
・

ご
要
望
等
は
、
病
院
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
に

役
立
て
て
参
り
ま
す
。

　
対
応
い
た
し
ま
し
た
患
者
様
・
ご
家
族

様
の
安
心
し
た
お
顔
は
、
私
た
ち
ス
タ
ッ

フ
の
元
気
の
源
で
す
。
さ
さ
い
な
こ
と
で

も
お
話
し
く
だ
さ
い
ね
。

中学生の職場体験

が
ん
治
療
支
援
セ
ン
タ
ー
の
設
立
と
そ
の
概
要

患者サポート相談窓口のご案内患者サポート相談窓口のご案内

　当院では、近隣の中学校からの職場体験の受け入れ
を行っています。今年も３校から職場体験の皆さんが、
看護部・放射線科・リハビリテーション科・通所リハ
ビリテーション科等を体験されました。放射線科では、
原発の怖さだけのイメージが払しょくされたようでし
たし、ＣＴやＭＲＩの機械の説明に聞き入っていました。
実際に患者さんと接し、患者さんから、「ありがとう」
の言葉かけを頂いた時の喜び、職員の患者さんに対す
る気遣い・工夫・言葉かけなどに対する感心と感動は、
皆さん一様に感じていただいたようです。中学生の方
たちが、自分たちの将来を見据えて医療職に少しでも
関心を持ち、職業の一つとして選択してもらえるよう
に、私達も医業に携わっているという
誇りと謙虚さを持ち続け、地域の方々
のお役に立てるよう日々研鑚していき
たいと思います。

相談時間
9：00～17：30（月・火・水・木・金）
9：00～12：30（土）

設置場所
１階医療相談室（地域医療連携室内）

相談方法　　来院、電話、郵送など、いずれ
　　　　　　の方法でもお受けします。

電話番号　　0877－23－5555（代表）
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編
集
後
記

「
寛
容
」

　
自
分
の
物
差
し
だ
け
で
他
人
を
図
る
と

う
ま
く
い
か
な
い
場
合
が
多
く
な
り
ま
す
。

ど
う
す
れ
ば
い
い
で
し
ょ
う
か
。他
人
の
言

う
こ
と
ば
か
り
聞
い
て
い
る
と
自
分
を
見
失

い
ま
す
。他
人
の
言
う
こ
と
を
聞
い
て
自
分

の
考
え
方
を
通
す
た
め
に
は
、自
分
の
実
力

を
高
め
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。実
力
の
な
い

人
ほ
ど
自
分
の
物
差
し
だ
け
で
他
人
を
判

断
し
ま
す
。実
力
を
高
め
る
た
め
に
は
、教

え
て
も
ら
う
先
輩
、討
論
し
合
う
友
人
、教

え
て
あ
げ
る
後
輩
の
３
人
の「
師
匠
」を
持
つ

こ
と
で
す
。教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
を
、友
人

と
話
し
合
い
、後
輩
に
教
え
る
こ
と
で
す
。

そ
の
繰
り
返
し
で
自
分
に
何
が
分
っ
て
な
い

か
が
解
り
ま
す
。そ
れ
を
克
服
し
て
い
く
こ

と
に
よ
っ
て
成
長
で
き
ま
す
。実
力
は
無
限

で
す
。鳥（
酉
）年
に
ち
な
み
高
く
羽
ば
た
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

加
藤  

繁
秋

　
栄
養
科
は
管
理
栄
養
士
、

栄
養
士
、調
理
師
、調
炊
員
で

協
力
し
て
栄
養
管
理・食
事
の

提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。チ
ー

ム
医
療
と
し
て
管
理
栄
養
士

が
入
院
患
者
の
栄
養
管
理
を

行
い
ま
す
。外
来
で
は
、栄
養

指
導
や
相
談
、最
近
で
は
ダ
イ

エッ
ト
外
来
な
ど
で
も
医
師
か

ら
直
接
指
示
を
し
て
頂
く
機

会
も
増
え
、信
頼
し
て
も
ら
え

る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。食
事
で
困
っ
た
と
い
う
時

は
、ぱ
っ
と
管
理
栄
養
士
の
顔

を
思
い
浮
か
べ
て
く
だ
さ
い
。職
員
か
ら
頼
ら
れ
る
存
在
に
成
れ
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

　
そ
し
て
栄
養
科
の一番
の
業
務
で
あ
る
食
事
の
提
供
は
、毎
日
、３

食
、入
院
患
者
様
の
楽
し
み
に
な
れ
る
大
切
な
チ
ャ
ン
ス
で
す
。調
理

師
を
主
に
職
種
は
違
え
ど
気
持
ち
は一つ
で
、た
だ
患
者
様
に
食
事
で

喜
ん
で
も
ら
い
た
い
。夢
と
言
っ
た
ら
大
袈
裟
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

感
情
の
こ
も
っ
た
、食
べ
て
見
て
楽
し
い
食
事
。ど
こ
か
家
庭
の
よ
う
な

暖
か
な
気
持
ち
に
な
れ
る
食
事
を
提
供
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
10
月
16
日
、昼
の
温
度
が
20
度

を
超
え
汗
ば
む
陽
気
だ
っ
た
。庭

園
を
眺
め
な
が
ら
湯
豆
腐
を
堪

能
す
る
。南
禅
寺
で
の
１
時
間
は

山
門
か
ら
入
り
法
堂
を
参
拝
し

た
。明
治
に
作
ら
れ
た
水
路
閣
を

観
て
、最
勝
院
で
子
ど
も
の
良
縁

を
お
願
い
し
た
。最
後
に
石
臼
で

抹
茶
を
作
り
、引
き
立
て
の
抹
茶

は
香
り
が
よ
く
苦
味
が
無
か
っ

た
。京
都
の
紅
葉
を
感
じ
る
こ
と

は
で
き
ず
残
念
だ
っ
た
が
、と
て

も
充
実
し
た
一日
を
過
ご
す
こ
と

が
出
来
た
。　
　
　
鯨
崎
ゆ
み
子

栄養科
主任　中川 知美

職
場
長
の

　近年、乳腺・甲状腺疾患への関心が急速
に高まりつつあります。しかし、国立がんセ
ンターのデータから香川県の各地域にお
いて需要に対しての充足率は50％程度と
なっております。総合的に乳腺と甲状腺を
専門的に診療できる施設は非常に少ない
のが現状です。
　このような状況の中、当院では地域医療
に貢献するため、以下5名の先生方を川崎
医科大学から招聘し、専門外来を開設し地
域医療に貢献いたします。

平成29年1月からの
乳腺甲状腺外来

講演会のご案内

互助会職員旅行～南禅寺散策～

Q

A

得意料理を教えて
下さい

菜飯、パエリア等
混ぜご飯系

藤岡 美香

看護部６階

　前回の田口さんからたすきを預かりました、６階に勤務している病棟ク
ラークの藤岡です。病棟クラークって何？と良く聞かれますが、入院する
患者様の受け入れ準備や病棟案内をしたり、電話対応や物品管理な
ど看護師が看護に専念できるように事務的業務を行ったりしています。
入職してまだ2年目なので何かとご迷惑をおかけするかとは思いますが、
日々 こつこつと精進して参りたいと思いますので宜しくお願い致します。
　趣味は編み物をしています。３歳の娘とお揃いのレッグウォーマーを編
んでいますが喜んでくれると良いなぁと思っています。
　次は若くて好奇心旺盛でこのリレーも快く引き受けてくれたあの方に
たすきを繋ぎたいと思います。

前回 田口さんからの質問

氏　　名

所属部署

Vol.5

岡山大学大学院医歯薬学総合研究科
消化器外科学教授　藤原 俊義先生

1月14日　 15：00～16：30

麻田総合病院大ホール場所

日時

演者

私
か
ら「
あ
の
方
」へ
の
質
問

休
日
は
何
を
し
て
い
ま
す
か
？

土

●田中 克浩 医師（乳腺専門医・内分泌外科
　専門医・甲状腺学会専門医）
●太田 裕介 医師（内分泌外科専門医）
●惣田 麻衣 医師（乳腺専門医）
●小池 良和 医師
●岸野 瑛美 医師

「消化器がんの
低侵襲治療と個別化医療」

2016年 忘年会 　昨年12月15日、ホテルサン
ルートにて忘年会が開催されま
した。毎年恒例の部署・職種を
超えたパフォーマンスや、参加
者全員に（豪華）景品が当たる
くじ引きなど…大いに盛り上がり
ました。2016
年の総括を
し、2017年の
更なる発展を
祈願して、笑
顔で締めくく
ることが出来
ました。


